
 

 

 



Пояснительная записка  

к учебному плану обучения на дому 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя  общеобразовательная школа  с.Мальбагуш»»  

на 2021 - 2022учебный год 

 

Основанием для организации обучения на дому является заключение медицинской 

организации, а также заявление родителей (законных представителей). Организация 

обучения регламентируется индивидуальным учебным планом, учебным годовым 

календарным графиком и расписанием занятий, которые разработаны МБОУ « СОШ 

с.Мальбагуш» в соответствии с Положением об организации индивидуального обучения 

детей на дому.  

Учебный план обучения на дому МБОУ « СОШ с.Мальбагуш» составлен на основе 

следующих нормативных документов:  

 -Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации";  

 -Приказа Минобрнауки России от 19 декабря 2014 г. № 1599 «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2011 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам-образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 -Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 10 июля 2015 г. № 26 «Об утверждении САНПИН 2.4.2.3286 - 15 

"Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»;  

- Приказа Минобрнауки России от 31 марта 2014 года № 253 (в последней редакции) 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»;  

- Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 12 мая 2011 г. 

№ 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении ФГОС общего 

образования»;  

-Письма Минобразования России от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об оценивании и 

аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской 

группе для занятий физической культурой»; 

-  Письмо Минпросвещения России от 13 июня 2019 года N ТС-1391/07 «Об организации 

образования учащихся на дому» 



-  Письмо Рособрнадзора от 7 августа 2018 года N 05-283 «Об обучении лиц, находящихся 

на домашнем обучении» 

-   Уставом образовательного учреждения.  

На основании Методических рекомендаций Минпросвещения России  и по 

согласованию с родителями (законными представителями) обучающихся на дому в 2021 – 

2022 учебном году в 9 классах установлена  учебная нагрузка 10 часов в неделю.  

По всем предметам учебного плана составляется индивидуальные календарно – 

тематические планы в зависимости от особенностей психофизического развития и 

возможностей его эмоционально – волевой сферы, характера течения заболевания. 

Обучение на дому производиться по индивидуальному учебному плану по 

расписанию, составленному индивидуально для обучающегося с учетом особенностей его 

заболевания и согласованному с его родителями (законными представителями). 

Одной из важнейших составляющих организации обучения на дому является 

самостоятельная работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагога, под 

его руководством. Содержание самостоятельной работы обучающегося на дому 

определяется в соответствии с рабочей программой по учебному предмету и направлено 

на полное освоение основной образовательной программы начального общего 

образования, на усвоение межпредметных связей. 

В случае необходимости во время, отведенное на самостоятельную работу, 

обучающийся на дому может посещать занятия в школе с целью расширения и углубления 

практических знаний и умений по каждому учебному предмету учебного плана (по 

согласованию с родителями (законными представителями). 

Продолжительность учебного года во 2-9 классах не менее 34 учебных недель. 

Промежуточная аттестация  в  9 классе  -  в форме выставления годовой оценки. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии со сроками, 

установленными педагогическим советом на текущий учебный год. 

              МБОУ СОШ с.Мальбагуш   предоставляет обучающимся на дому бесплатно в 

пользование на время обучения на дому учебники, учебные пособия, а также учебно-

методические материалы в соответствии с утвержденным руководителем образовательной 

организации списком учебных и методических пособий, обеспечивающих преподавание 

учебных предметов. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП.  

  

 Индивидуальный учебный план  

9 класса 

Предметные области Учебные предметы 

Количеств

о часов   в 

неделю 

 

Количес

тво 

часов   в 

неделю 

с 

учителе

м 

Количеств

о часов   в 

неделю 

самостоят

ельно 

 

Обязательная часть  



 Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 1 2 

Литература 3 0,5 2,5 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (татарский) язык  2 1 1 

Родная (татарская) 

литература 

3 0,5 2,5 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык(английский) 

3 1 2 

Математика и 

информатика  

Алгебра 3 1,75 1,5 

Геометрия 2 0,5 1,5 

Информатика 1 0,25 0,75 

Общественно-научные 

предметы  

 

Всеобщая история. История 

России 

2 0,5 1,5 

Обществознание 1 0,5 0,5 

География 2 0,25 1,75 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 0.5 2,5 

Химия 2 0.5 1.5 

Биология 2 0,25 1,75 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 0,25 0,75 

Физическая культура 2 0,25 1,75 

Итого: 35 9,5 25,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 0,5 0,5 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

Второй иностранный язык 

(немецкий) 

1 0,5 0,5 

Итого: 36 10 26 

 



 


